
Mardi Soir : Cours de SAMBO Compétition exclusivement

 L'AR2 a mis en place depuis la saison 2008/2009 un 

cours de SAMBO Sportif et Combat le Mardi soir. 

( Affilié à la FFL )

  Ce cours est exclusivement réservé à nos adhérents déjà licenciés en Combat Russe et surtout aux compétiteurs.

Pourquoi autant de restriction ? : 
Tout simplement parce que le planning de l'instructeur, Eddy ROS, est particulièrement bien rempli et ne lui permet pas,
en l'état des chôses, de créer une section "SAMBO loisir".

Les inscriptions pour cette activité se font donc au sein de notre association l'AR2 et de nos instructeurs de Combat
RUSSE.

Cependant nous ne fermons pas nos portes vers l'extérieur et nous espérons que nous formerons prochainement un
nouvel instructeur prêt à assumer la charge de la formation de nouveaux jeunes Samboïstes afin d'ouvrir cette activité et
de promouvoir ce sport formidable aux 5000 techniques. 
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