
Championnat Départemental de JUDO : Yann ROS Champion du GARD 

 YANN ROS Champion départemental de JUDO

 

C'est seulement la deuxième saison de JUDO pour Yann ( ceinture orange), qui du haut de ces 11 ans ( mais pour 1m
61 et 50 kg ...) remporte le titre de Champion du Gard de la discipline.

C'est une excellente nouvelle, car Yann qui s'entraîne surtout en Savate Boxe Française, est contraint de n'effectuer qu'un
seul entrainement de JUDO par semaine. 

Il faut aussi savoir que son professeur est Monsieur Claude LOUVEL du Judo Club des Cheminots, et que je ne participe
en rien à l'entrainement de Yann dans cette discipline.

 

Je remercie donc son Club et son entraîneur pour la qualité de son entrainement. 

 

En savate Yann est sélectionné pour le Championnat de Secteur, c'est à dire pour la sélection au Championnat de
France des régions Languedoc Roussillon et Midi Pyrénées  réunis . 

 

Académie Ros Défense
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